CARE Kw34 Menii 1
Rervice Kartoffeleintopf mit buntem Gemise und
Montag’ Wiener 21,23,2,5,6
17.08.26 Birnenkompott =
gemischter Salat
; Pilz - Schinken - Pfanne wsa.211.2
§onstag, Butterspatzle wsaw.z Q
18.08.26 :
Quarkspeise =
an 2 Spiegeleiern v
3 Porreegem[]se 154, 20, 21, 1
:n;t;vg‘;%h’ dazu Petersilienkartoffeln Z@
F Pudding mit Sahne =:
Hahnchenschenkel
D ¢ Brauner Sof3e 1sa20.23. 26,1
onnerstag, e 152
B 05,26 Mischgemiise @7
Kartoffeln z
Fruchtjoghurt 2.us
gebratenes Pangasiusfilet 118
Frei Honig - SenfsoRe 15a.20.23,24,1
Z:e(')t;g% Zitronenecke w i
R Kartoffeln =
Kirschkompott :
Samstag, Griuner Bohneneintopf4040 sa20.2.1.25 Q
22.08.26 Obst
Schweinegulasch mit Pilzen .21
Sonntag, Gemuseallerlei =z Q
23.08.26 dazu Petersilienkartoffeln

EiSbeCher 21,22¢, 1

ohne Kilhlung haltbar

Name:

Hrsg. K&S Gruppe/Care Service

Né&hrwerte

pro Portion:

311 kcal

pro Portion:

676 kcal

pro Portion:

527 kcal

pro Portion:

800 kcal

pro Portion:

696 kcal

pro Portion:

377 kecal

pro Portion:

567 kcal

Gemusebrihe mit Eierflocken 212
Schokoladensuppe mit Zwieback und

Sah Nne 1sa 20,21

Birnenkompott =

gemischter Salat
Uberbackener Broccoli mit
Kaserahmsole s 21231
Kartoffelplree 2.z
Quarkspeise =

Rotkohlsalat

Hackfleisch - Bolognese a1
geriebener Kase 2

an Makkaroni

15a, 17

Menii 2

Pudding mit Sahne 2.1

Tomatencremesuppe 1sa2.2121

Eierpfannkuchen a2

Apfelkompott =

Eisbergsalat

Hahnchengeschnetzeltes 1.2

Kartoffelplree 2.2
Kirschkompott :

Karotteneintopf mit Rindfleisch s 2221

Obst

Rindergulasch a2
Gemiuiseallerlei 2.2

Kartoffelplree z.2.s
EiSbeCher 21,22¢, 1

4

I8

<

S

5

Enthalt: (15a) Weizen und Weizenerzeugnisse, (17) Eier und -erzeugnisse, (18) Fisch und -erzeugnisse, (20) Soja und -erzeugnisse, (21) Milch und -erzeugnisse, (22c) Walnisse und Walnusserzeugnisse, (23) Sellerie und -erzeugnisse, (24) Senf und
-erzeugnisse, (26) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (5) mit Antioxidationsmittel, (6) mit Phosphat, (10) gewachst, (118) Thermisiert;

] y
y - . . And behalten.
Das Kiichenteam wiinscht Thnen einen guten Appetit! Aﬂ e

Néhrwerte

pro Portion:
653 kcal

pro’Pon%b%S

5%@

pro Portion:
438 kcal

pro Portion:
337 kcal

pro Porfion?-/
560 kcal ‘

P



